PROGRAMACAO

Gestao de Conflitos e Mediagdo com base na Comunicagdo Nao Violenta

Médulo EaD

Data/Horario

Atividade

Local

08/11/2022
8h as 12h (horério de Porto Velho)

Aula 1

Introducéo ao tema;

Imagem do Ser Humano;

A vida Intrapsiquica;

Gatilhos;
STOP;

Presenca e Consciéncia.

09/11/2022
8h as 12h (horério de Porto Velho)

Aula 2

Paisagem das Necessidades;

Percepcoes, sentimentos, necessidades;

Traumas e Circulo do Conflito

Exercicios de Presenca e Consciéncia

10/11/2022
8h as 12h (horario de Porto Velho)

Aula 3

Introducéo a CNV e a Justica Restaurativa;
Escalada de Conflitos e Gestéo;
Ferramentas de dialogo;

Exercicios de Presenca e Consciéncia.

11/11/2022
8h as 12h (horério de Porto Velho)

Aula 4

A Roda da consciéncia;

12 Metodologia/Técnica de Ajuda com aplicacdo da CNV;

Exercicios de Presenca e Consciéncia

Aplicativo Zoom

Maédulo Presencial

Aula 1
8h as 10h O coaching de conflitos
10h as 10h15 Intervalo com coffee break
10h15 as 12h15 | Exercicios praticos em grupos Sala de aula 103
29/11/2022 12h15 as 14h Intervalo para o almogo Sala de apoio 108
14h as 16h40 Exercicios praticos em grupos
Aula 2
8h as 10h Mediacéo Transformativa Humanizada
10h as 10h15 Intervalo com coffee break
10h15 as 12h15 | Metodologia/Técnica e Pratica em grupos | Sala de aula 103
30/11/2022 12h15 as 14h Intervalo para o almogo Sala de apoio 108
14h as 16h40 Metodologia/ Técnica e Pratica em grupos
Aula 3
8h as 10h Mediacéo




10h as 10h15

Intervalo com coffee break

Sala de aula 103

01/12/2022 10h15 as 12h15 | Préaticas em role play
Sala de apoio 108
12h15 as 14h Intervalo para o almogo
14h as 16h Préticas em role play
Aula 4
8h as 10h Mediagéo
10h as 10h15 Intervalo com coffee break Sala de aula 103
02/12/2022 Sala de apoio 108
10h15 as 12h15 | Préatica e Avaliacéo.




